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سخن ناشر

�ةً  �يَّ �ةً مَرْ�ضِ �يَ كِ را�ضِ ِ
ىٰ رَ�بّ

َ
ل ع�ي  اإِ �ةُ 27 ارْ�بِ

�ضَّ مُطْمَ�ئِ
ْ
سُ ال �ضْ

هَا ال�ضَّ �ةُ َّ �ي
ئَ
ا ا >�ي

1> �ة�ي
�ضَّ َ لىي  �ب اد�ي 29 وَ ادْ�ضُ لىي  �ضىي  عِ�ب ادْ�ضُ 28 �ضَ

حقیقــت انســان، عصــاره عالــم هســتی و مفتخــر و مزیــن بــه مقــام خلافت اللهــی و نیــز 
گوهــر بی بدیــل بــا اســتقرار در مقــام نفــس  مفطــور و منفــوخ بــه روح الهــی اســت. ایــن 
مطمئنــه بهــای خــود را نشــان می دهــد و در واقــع، اطمینــان و طمأنینــه نفــس، مهم تریــن 
ویژگــی عالی تریــن مقــام انســانی اســت. رســیدن بــه ایــن مقــام جــز بــا مجاهــدت بســیار و 

کنارگذاشــتن امیــال مراتــب دون نفــس میســر نخواهــد شــد. 
ــی  ــای اله ــام رض ــه مق ــیدن ب ــز رس ــزی ج ــز چی ــان نی ــیر انس ــوب س ــد و مطل ی! مقص آر
ــرد. در  ــرار می گی ــادي< ق ــي  عِب ــي  ف ــدای >فَادْخُل ــب ن ــن وادی، مخاط ــان در ای ــت و انس نیس
گام بــه وادی بنــدگان خالــص و خــاص  کــه وارد ایــن مقــام می شــود،  کســی  حقیقــت، 
ی! مقــام رضــا بــرای  خداونــد؟عز؟ نهــاده و بهایــش نیــز بهشــت لقــای محبــوب اســت. آر
عبــاد اوســت و تمــام ســخن در همیــن یــک واژه اســت: عبــد و بنــده او بــودن! گویــی غایــت 
ــهِ وَ  ، رســیدن بــه عبودیــت و بی رنگــی در برابــر معبــود یکتاســت؛ >صِبْغَــةَ اللَّ خلقــت بشــر

ــدُون<2 . ــهُ عابِ
َ
ــةً وَ نَحْــنُ ل ــهِ صِبْغَ ــنَ اللَّ حْسَــنُ مِ

َ
ــنْ أ مَ

ی بالاتــر از اینکــه بهانــه خلقــت و گل سرســبد آفرینــش، پیامبــر خوبی هــا،  چــه افتخــار

كــه در مقــام رضــا قــرار داری و او  ، 27-30؛ »ای جــان آرام گرفتــه و اطمينان يافتــه! )27( بــه ســوی پــروردگارت در حالــى  1. الفجــر

گــرد. )28( پــس در ميــان بندگانــم درآی )29( و در بهشــتم وارد شــو!« هــم از تــو خشــنود اســت، بــاز 

2. البقرة، 138؛ »رنگ خدا را ]انتخاب كنيد[ و چه كســى رنگش نيكوتر از رنگ خداســت؟ و ما فقط پرســتش كنندگان اوييم«.
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یختــه و ســیر عــروج  گــردن آو بــر  حضــرت محمــد مصطفــی؟ص؟، طــوق بندگــی مــولا را 
دِهِ<1 و مــا همــواره در  عَ�بْ سْرى  �بِ

ئَ
�ي ا �ض

َّ
حا�ضَ ال معــراج او مزیّــن بــه وصــف بندگــی اوســت؛>سُ�بْ

شْــهَدُ 
َ
نمازهایمــان قبــل از اقــرار بــه رســالت حضرتــش بــه عبودیــت او شــهادت می دهیــم: »أ

هُ«.
ُ
ــدُهُ وَ رَسُــول  عَبْ

ً
ــدا نَّ مُحَمَّ

َ
أ

رسیدن به مقام بندگی و ملقب شدن به »العبد«، فقط با یاد او میسر است؛ زیرا اساساً 
ــهِ تَطْمَئِــنُّ  ــرِ اللَّ

ْ
لا بِذِك

َ
تنهــا چیــزی کــه قلــب انســان را آرام و مطمئــن می ســازد، یــاد اوســت: >أ

، حاصلــی جــز پریشــانی و تلــون و تکثــر نخواهــد داشــت.  ــوب <2. هــر ذکــری جــز یــاد او
ُ
قُل

ْ
ال

ــه  ــش ب ــتری برای ــاه بیش ــد و رف ــرفت کن ــه روز پیش ــان روز ب ــوی انس ــی دنی ــا زندگ ــه بس چ
ــزوده و او  ــب او اف ــای قل ــر زنگاره ــادی ب ــات م ــتغالات و تعلق ــا اش ــد ام ــته باش ــراه داش هم
را از مســیر نیــل بــه محبــوب دور و دورتــر می گردانــد. اینجاســت کــه قلــب خســته و ملــول  
ــش  ــد آرام ــی ش ــوان مدع ــن رو می ت ــازد؛ از ای ــد آرام س ــور نمی توان ــن ام ــدام از ای او را هیچ ک
مهم تریــن گمشــده بشــر امــروز اســت و تلاش هــای او زمانــی بــه بــار می نشــیند کــه قلــب بــا 

یــاد محبــوب آرام و مطمئــن گــردد.
… مصداقــی از یــاد  هریــک از اعمــال عبــادی ماننــد نمــاز و روزه و حــج و تــلاوت قــرآن و
کریــن و متذکریــن حقیقی هســتند،  الهــی اســت و در ایــن میــان، دیــدن بنــدگان خــدا کــه ذا
ی و تنبــه قلــب دارد. حضــور در مجالــس ایشــان، عمــل بــه توصیــه  تأثیــر بســزایی در بیــدار
یــد و بــا کســی همنشــینی کنیــد  حضــرت عیســی؟ع؟ اســت کــه فرمــود: بــه دیــدار کســی برو
ــهِ! مَــنْ نُجَالِــسُ؟  وحَ اللَّ ــونَ لِعِيسَــى: يَــا رُ يُّ حَوَارِ

ْ
ــتِ ال

َ
کــه شــما را بــه یــاد خداونــد بینــدازد: »قَال

يَتُهُ«3. ؤْ ــهَ رُ مُ اللَّ
ُ

رُك ِ
ّ

: مَــنْ يُذَك
َ

قَــال
، حضـرت آیـت الله العظمـی بهجـت؟رضو؟ از آن بزرگ مـردان عارفی بود   در عصـر حاضـر
که نگاه به چهره او و شـرکت در نماز و جلسـات ایشـان آدمی را به یاد خدا می انداخت و 
یشـه در  عبودیت  حقـاً و انصافـاً محضـر ایشـان چیـزی جـز ذکـر الهی نبود و همه این آثار  ر
و بندگـی ایشـان داشـت. محضـر آیـت الله بهجـت؟ره؟ و حضـور در کنـار »العبـد«، سراسـر 

حضور در محضر رب؟ج؟ بود؛ زیرا او تماماً رنگ خدایی گرفته و چیزی از خود نداشت. 
مگـر بنـده چیـزی از خـود دارد کـه بخواهد در برابر مـولا عرضه نماید؟!

1. الاسراء، 1.

2. الرعد، 28.

3. الكافى، ج1، ص39.
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زنـگار  و  غفلـت  غبـار  قلب هایمـان  کـه  امـاره  نفـس  بالیـن  در  خفتـه  انسـان های  مـا 
معصیـت گرفتـه اسـت، می توانیـم بـا یـاد مـردان خـدا و افرادی چـون آیـت الله بهجت؟رضو؟، 

دلمـان را زنـده کنیـم. 
 آیــت الله بهجــت؟ره؟ در دوران حیــات مبارکشــان جلســات متعــددی در وعــظ و 
پــا نمودنــد. یکــی از کســانی کــه توفیــق داشــت بــه خوبــی از خرمــن وجــودی  احیــای دل هــا بر
ایشــان خوشــه چینی نمــوده و از ایــن محضــر مبــارک به شایســتگی اســتفاده نماید، آیت الله 
محمدحســین رخشــاد؟حفظ؟ اســت. کتــاب  »در محضــر آیــت الله العظمــی بهجــت؟ره؟« در 
ی اســت کــه پیرامــون فرمایشــات آیــت الله بهجــت؟ره؟ توســط  ســه جلــد، از اولیــن آثــار

ی و تألیــف گشــته اســت. ایشــان گــردآور
استاد رخشاد؟حفظ؟ در مقدمه این کتاب درباره روند تألیف این اثر چنین نگاشته اند:

ــه  ــت ک ــی اس ــین و جذاب ــکات دلنش ــن ن ــت، گلچی ی شماس ــرارو ــه ف ــه ای ک »مجموع
العظمــی  آیــت الله  حضــرت  ربانــی،  عالــم  کامــل،  عــارف  المجتهدیــن،  و  شــیخ الفقها 
بهجــت؟ره؟ در ســال های متمــادی، پیــش از درس خــارج فقــه و اصــول و یــا بعــد از آن، 
گاه در اثنــای درس -کــه در منــزل شــخصی ایشــان برگــزار می شــد- بیــان فرموده انــد.  و 
گرچــه انصافــاً نــکات علمــی و حاصــل یــک عمــر مطالعــه و تحقیــق اســت  ایــن نــکات ا
ولــی در واقــع، دســت مایه هایی بــرای ارائــه تذکــرات معارفــی، اخلاقــی و عرفانــی اســت کــه 
حضــرت اســتاد؟رضو؟ بــا تمســک بــه آن، بــه هدایــت درونــی افــراد در بُعــد عقایــد و تخلــق بــه 
گــون، از  ، بــه مباحــث گونا ، رفتــار و کــردار نظــر داشــتند. از ایــن رو اخــلاق الهــی در گفتــار
مباحــث کلامــی و عقایــد -بــه ویــژه مســئلۀ امامــت و علی الخصــوص مباحــث مربــوط بــه 
؟عج؟- گرفتــه تــا مباحــث تفســیری و اخلاقــی، گوشــه هایی از ســیره  حضــرت ولی عصــر
… اشــاره شــده اســت. از خواننــدۀ  حضــرات معصومیــن؟عهم؟، شــرح حــال عالمــان ربانــی و
محتــرم انتظــار مــی رود ایــن مطالــب را بــه دیــد نــکات بصیــرت زا و پندآمــوز نگریســته و در 
هنــگام مطالعــه بــه اســتفاده از آنهــا در اصــلاح خــود در زمینــه معــارف، اخــلاق و کــردار 

نظــر داشــته باشــد.

بــا توجــه بــه اینکــه ایــن مطالــب بــرای طــلاب درس خــارج مطــرح شــده، نــکات بــه 

صــورت اشــاره وار و مختصــر بیــان گردیــده و از شــرح و تفصیــل آن اجتنــاب شــده اســت. 

گیــران اقتضــا می کــرد  فــراز و فــرود مطالــب بــه ایــن دلیــل اســت کــه گاه ســطح اطلاعــات فرا
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فقــط بــه نــکات اصلــی بســنده شــود و گاه بــه جهــت پنــد و موعظــه، حتــی بــه مســائل ســطح 

پاییــن -کــه در ســعادت انســان نقــش دارد- پرداختــه شــود. ایــن مطالــب، ره توشــه ای بــرای 

ی از آن  ــردار ــع از بهره ب ــکات، مان ــه ن ــگان از هم ــتفاده هم ــدم اس ــت و ع ــطوح اس ــۀ س هم

بــرای دیگــر اقشــار نخواهــد بــود.«
ایــن مجموعــه بســیار ارزشــمند در طــول ایــن ســال ها چندیــن بــار تجدیــد چــاپ 
شــد؛ امــا بــرای اســتفاده بهتــر از بیانــات ارزشــمند آیــت الله بهجــت؟رضو؟ نیازمنــد تغییــرات 
اساســی بــود. از آنجــا کــه اســتاد رخشــاد مســئولیت تنظیــم و انتشــار برخــی آثــار خــود را بــر 
ــه مؤسســه محــول گردیــد.  ــز ب ــد، ایــن مهــم نی ــرار داده ان ــور علــوی ق عهــده مؤسســه جلــوه ن
یــه  چنــد تــن از فضــلای شــاغل در درس خــارج حــوزه علمیــه قــم بــه عنــوان هیئــت تحریر
ی و همراهــی جنــاب اســتاد، توفیــق تحقــق ایــن امــر مهــم را داشــتند. مؤسســه، بــا همــکار
بدیـن ترتیـب کتـاب »در محضـر آیـت الله العظمـی بهجت؟ره؟« دسـتخوش تغییراتی 
کنون در قالب یک مجلد در اختیار علاقه مندان قرار می گیرد.  اساسـی و گسـترده شـد و ا

مهم ترین اقدامات انجام شـده در نسـخه جدید به شـرح ذیل اسـت: 
یکرد معرفتی و اخلاقی؛	  گزینش و انتخاب مطالب با رو
اضافــه شــدن مطالبــی جدیــد از میــان یادداشــت های مؤلــف )کــه در چــاپ قبلــی 	 

اســتفاده نشــده بــود(؛
حذف مطالب غیرمرتبط؛	 
ی توســط مؤلــف محتــرم در متــن یــا پاورقــی بــرای انتقــال 	  افــزودن توضیحــات و اشــعار

بهتــر مطالب؛
…؛	  ترجمه عبارات عربی، اعم از آیات و روایات و
ی متون عربی، از جمله آیات و روایات؛	  مستندساز
انتخاب و اختصاص عنوانِ متناسب برای هر قسمت از مطالب؛	 
ی- فنی متن؛	  ی صور ویراستار

و  عناویــن  کــه  مشــترک؛  موضوعــات  اســاس  بــر  مطالــب  تبویــب  و  فصل بنــدی   •
: از عبارتنــد  فصــل  هــر  موضوعــات 

1.  مبادی سلوک: مباحثی درباره یاد و ذکر الهی، غفلت، یقظه، توبه؛
2.  در مســیر ســلوک: پیرامــون تهذیــب و مبــارزه بــا نفــس، علــم و تعلــم، طــلاب و حــوزه 
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علمیــه، تبلیــغ طــلاب و علمــا؛
3.  حقیقــت ســلوک: شــامل مباحثــی چــون مراقبــه و محاســبه، عبودیــت و طاعــات، 

، تقــوا و احتیــاط، التــزام کامــل بــه دیــن؛ تــرک محرمــات، التــزام بــه شــرع انــور
،  نماز شب؛ 4.  دستورات سلوک: مشتمل بر مطالبی در خصوصِ قرآن، نماز
…؛ 5.  نفحات سلوک: توصیه هایی درباره ماه های رجب، شعبان، رمضان و

6.  لــوازم ســلوک: پیرامــون لــوازم ســلوک الــی الله؛ مباحثــی ماننــدِ صبــر و ابتــلا، دعــا و 
ک، انفــاق، قناعــت و شــکر نعمــت؛ مناجــات، تواضــع، صمــت، خــورا

7.  در بســتر ســلوک: مباحثــی پیرامــون ســلوک اجتماعــی؛ ماننــدِ برخــی از رذائــل و 
گناهــان اجتماعــی، فضائــل اجتماعــی؛ و موضوعاتــی ماننــدِ ازدواج، خانــواده و 
ــت؛ ــه و حکوم ــا جامع ــط ب ــث مرتب ــی؛ و مباح ــف اجتماع ــی از وظای ــت، برخ تربی

ولایــت،  معرفت النفــس،  چــون  معرفتــی  بلنــد  مباحــث  شــامل  ســلوک:   غايــت   .8
توحیــد، فنــای فــی الله و لقــای الهــی؛

9.  مراحل سلوک: مسائلی پیرامون حقیقتِ دنیا، مرگ و آخرت؛
ــارک  ــود مب ــی، وج ــای اله ــارۀ انبی ــی درب ــب متنوع ــامل مطال ــلوک: ش ــوايان س 1۰.  پیش
کــرم؟ص؟ و حضــرات معصومیــن؟عهم؟، امامــزادگان؛ و مطالــب مرتبــط بــا  پیامبــر ا

؛ امام زمــان؟عج؟ از قبیــلِ دوران غیبــت حضــرت، انتظــار فــرج و ظهــور
یــت مباحثــی پیرامــونِ فضیلــت علمــا، تقــوا  یــق معرفــت: بــا محور 11.  ســالکان طر
یســتی علمــا، ســیره علمــی و  و تواضــع و فضائــل اخلاقــی علمــا، زهــد و ساده ز

یکــرد اجتماعــی و سیاســی علمــا. عبــادی علمــا، رو
کــه ایــن توفیــق را شــامل حــال مــا نمــود تــا بــا انتشــار ایــن  کریم  خداونــد متعــال را شــا
یــج مکتــب تربیتــی آیــت الله ســیدعلی آقــای  اثــر بتوانیــم قــدم ناچیــزی در راســتای ترو
یــم. امیــد اســت ایــن نوشــتار مرضــی رضــای صاحــب  گردان ایشــان بردار قاضــی؟ره؟ و شــا

اصلــی آن قــرار گیــرد.
لِهِ.

آ
دٍ وَ ا ى مُحَمَّ

َ
ى الله عَل

َّ
ورُ المَحمُود، وَ َ�ل

ُ
ک

َّ وَ هُوَ ال�ش

مؤسسه جلوه نورعلوی
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ذکݡݡس

معنای ياد الهی
مْ<1؛ »پس مرا یاد کنید، تا شما را یاد کنم«، چیست؟ 

ُ
كُرْك دضْ

ئَ
كُرُو�ضىي  ا ادضْ سؤال: معنای جمله >�ضَ

ذکُرکُـم 
َ
ذکُروُنِـی بِالدُعـاءِ ا

ُ
، معنـای آن این گونـه ذکـر شـده اسـت: »ا جـواب: در برخـی تفاسـیر

بِالِاجَابَـة«2؛ مـرا بـا دعـا یـاد کنیـد، تـا مـن نیـز بـا اجابـت آن، شـما را یـاد کنـم. و در روایـات 

سِ�  �ضْ ُ� �ضِىي �ضَ
كَرْ�ةُ ِ�ِ� دضَ �ضْ ِى �ضِىي �ضَ

كَرَ�ض مَ�ضْ دضَ ِى �ضَ
كَرَ�ض ا دضَ دضَ دِ� اإِ ا مَعَ عَ�بْ �ضَ

ئَ
یه آمده اسـت: »ا شـارحۀ مرو

یـم.  کنـد، مـن بـا او ُ�«3؛ »هـرگاه بنـده ام مـرا یـاد  رٍ مِ�ضْ �يْ
�إٍ �ضَ

َ
�ضِىي مَل  �ُ

كَرْ�ةُ �إٍ دضَ
َ
�ضِىي مَل ِى 

كَرَ�ض وَ مَ�ضْ دضَ

بنابرایـن، هرکـس مـرا در دل خـود یـاد کنـد، او را در نـزد خـود یـاد می کنـم4 و هرکـس مـرا در 
 » ٍ

َ
کَرَنِـی فِي مَل

َ
میـان گروهـی یـاد کنـد، او را در میـان گروهـی بهتـر از آن یـاد خواهم نمود5.« »ذ

1. البقرة، 152. 

و انگه نظر كن نور او در صحن در بستان دل در ذكر شو مأمور او وز ذكر شو مذكور او 

درد غمش در نزد ما آمد بهين درمان دل رنجوری دل را دوا باشد غم عشق خدا 

پس ذكرو فكرش مى شود بهرت گل و ريحان دل ذكرش تو را فكر آورد فكرش غم از دل مى برد 

كليات طوطى همدانى، ص187.

2. الميزان، ج1، ص341. 

3. مستدرک الوسائل، ج5، ص298. 

در نهان و آشكارا ياد او كن ياد او كن گر به ياد او كنى سر او بسرت ياد   .4

كليات طوطى همدانى، ص261. 

غير ذكرو حرف حق اندر زبان حرفى ميار گير و از غير خدا بيزار شو  5. انس با حق 
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)گـروه و جماعـت( را بـه یـاد خـدا منتفـع کنـد و خود نیـز به ذکر خدا منتفع شـود، 
َ

یعنـی مَلا
گروهـی بهتـر از آدمیـان یـاد  «؛ یعنـی »نافعیـن بذکـری لـه«؛ او را در میـان  ٍ

َ
کَرْتُـهُ فِـي مَـل

َ
و »ذ

می کنـم؛ بـه گونـه ای کـه آنهـا از اینکـه او را یـاد می کنـم، بهـره می برنـد.

، بالاترین کمال بشر ذکر
ذکـر بالاتریـن کمال برای بشـر اسـت. لابـد می گویید: چگونه بالاترین کمال اسـت؟! کمال 

ا الله«، بـا کسـی کـه آن را نمی گوید، چـه فرقی دارد؟!1 کسـی کـه می گویـد: »�ي

، مانع ذکر خدا رؤيت اغیار
منظـور از اغیـار کـه مانـع از ذکـر خداسـت، همیـن آدم هـای خـوب هسـتند. البتـه عـده ای 
هسـتند کـه ذکـر آن هـا ذکر الله اسـت، بلکه شـرطیت دارد »و یزید الذکر تنویـرا« »به نورانیت 
� «2؛ دیـدارش شـما را بـه  �ةُ َ �ي هَ  رُوئْ

َ
مُ  اللّ

ُ
رُك كِّ

دضَ کـر می افزایـد.« آیـا ممکـن اسـت مقصـود از »�يُ ذا
کـر خداسـت  یـاد خـدا مـی آورد. »رؤیـة الناسـی لله«؛ »دیـدن غافـل از یـاد خـدا« کـه مقابـل ذا
کـر لله مذکـر رؤیتـه، لا الناسـی  ؛ »فقهـرا رؤیتـه و ذکـره لله زیـد فـی ذکـر الله، فالذا باشـد؟ خیـر
لـه تعالـی.«؛ »پـس قهـرا دیـدن و یـاد او خـدا را، موجـب افزایـش ذکـر خـدا بـرای بیننـده او 

( اسـت، بر خلاف کسـی که از  )یـادآور کـر خداسـت مذکر یـت کسـی کـه ذا می شـود، پـس رؤ
یـاد خداونـد متعـال بی خبـر اسـت.«

بی حدی ذکر الهی
گـر از آن حـد گذشـت، ضـدش حاصـل  هرعمـل خیـری، حـدی از آن مطلـوب اسـت کـه ا
گـر انسـان پایین تـر از حـد مطلـوب انجـام داد قاصـر و یـا مقصـر اسـت،  می شـود، یعنـی ا
گـر بالاتـر از حـد مطلـوب بـود، بـه صعوبـت مبتـلا می شـود، تـا اینکـه بـه حـدی می رسـد  و ا
یـاد نمـاز  کـه غیـر ممکـن و غیـر مقـدور بشـر می گـردد. ماننـد نمـاز کـه بـدن انسـان طاقـت ز
خوانـدن را نـدارد، و یـا مزاحـم خیراتـی اسـت کـه به سـبب نماز از انسـان فوت می شـوند، به 

كنى آيينه وار صيقل مرآت دل تا دل  كه ذكر حق بود  دل مصفا كن بذكر حق 

كليات طوطى همدانى، ص166و167.

آری چراغ جان و دل شد ذكر آن جانان دل؛ 1. جز ذكر جانان ای فتى! نبود چراغ جان و دل 

ديوان طوطى همدانى، ص92.

2. الكافى، ج1، ص39. 
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گونه ای که دیگر انسان نمی تواند آنها را مثل گذشته انجام دهد؛ سایر خیرات و طاعات 
کـه حـدی بـرای آن نیسـت.1  نیـز بـه جـز ذکـر الله این گونـه اسـت؛ چنان کـه در روایـت دارد 
البتــه مقصــود ذکــر لســانی نیســت، زیــرا در اثــر آن نیــز اعضــا و جــوارح انســان بــه 
ملالــت و ضعــف و عجــز و سســتی دچــار می شــوند، بلکــه ذکــر الله کــه حــدی نــدارد اعــم 
از ذکــر قلبــی و لســانی، بلکــه اعــم از ذکــر بدنــی اســت، چــون تمــام طاعــات و همــۀ آنچــه 
مرضــی خداســت ذکــر الله اســت، و این گونــه ذکــر بــا همــۀ طاعــات جمــع، و بــا هــر نــوع 
ــه  ــر قضــای حوایــج، ادای واجبــات، ادای واجبــات، بلکــه ب طاعــت پیــاده می شــود، نظی
جــا آوردن مســتحبات، کــه نــزد اهلــش ذکــر الله اســت، بلکــه تــرک مکروهــات و محرمــات 
ى 
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ئَ
هــم ذکــر الله اســت. در روایــت از امــام صــادق؟ع؟ آمــده اســت: »مِ�ضْ ا
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ْ
ك ِ� دضِ �ةِ

ْ
ل �ضَ

بــر  کــه خداونــد  م«2؛ »از ســخت ترین چیزهایــی  وَ َ�رَّ َ�لَّ 
ئَ
ا مَا  دَ  عِ�ضْ هِ 

َ
اللّ رَ 

ْ
ك دضِ کِ�ضْ 

َ
ل وَ   �ُ مِ�ضْ ا�ضَ  كَ

خلــق واجــب نمــوده، ذکــر بســیار خداونــد اســت. ســپس فرمــود: مقصــودم ســبحان الله و 
کبــر نیســت، هر چنــد این هــا نیــز از یــاد خداســت؛ بلکــه  الحمــدلله و لا الــه الا الله و الله ا
ــا  ــا واقع ــض. آی ــی مح ــر قلب ــی ذک ــت«؛ یعن ــرام او اس ــلال و ح ــگام ح ــدا هن ــاد خ ــورم ی منظ
ســبحان الله اســت و اشــد تذکیــراً اســت؛ )بیشــتر انســان را بــه یــاد خــدا مــی آورد( و یــا ایــن 
الِمُو�ض <3؛ 

الطضَّ لِحُ  �ضْ ُ �ي لا   �ُ
�ضَّ اإِ واَ�  ْ مَ�ش ْ�َ��ضَ 

ئَ
ا ِى 

ّ
رَ�ب  �ُ

�ضَّ اإِ هِ 
َ
اللّ >مَعادضَ  گفتــار حضــرت یوســف؟ع؟که: 

»پنــاه بــر خــدا! او پــروردگار مــن اســت و جایگاهــم را نیکــو قــرار داده اســت و ســتمکاران 
هرگــز رســتگار نمی شــوند«؛ بســم الله بفرماییــد، کار گذشــته بــود کــه قــرآن می فرمایــد: >وَ هَمَّ 
گــر برهــان و  � <4؛ »حضــرت یوســف ؟ع؟نیــز آهنــگ او را می کــرد، ا ِ

رْها�ضَ رَ�بّ ُ ى  �ب
ئ
�ضْ رَا

ئَ
وْ لا ا

َ
ها ل �بِ

ــر  �«؛ »ه �ي
َ
هِی اِل �ةَ �ض َ س له �دٌ �ي ل�ي كرَ �ض ِ �، اِلا ال�ض هِی اِل�ي �ةَ �ض َ هُ �دٌ �ي

َ
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ــت: »ما مِ�ض �شَ ــده اس ــادق؟ع؟ آم ــام ص ــول از ام ــت منق 1. در رواي

كــه حــد مشــخصى بــرای آن وجــود نــدارد«؛ الكافــى، ج 2،  كــه در آن جــا تمــام مى شــود، بــه جــز يــاد خــدا  چيــز حــدی دارد 

ص498؛ وســائل الشــيعة، ج 7، ص 154؛ عــدة الداعــى، ص248.

2. الكافى، ج2، ص80.

3. يوسف، 23. 

ياد او در دل خود ممتد كن ذكر حق بی عدد و بی حد كن  

راه تو راه خدا خواهد شد علقه نفس جدا خواهد شد 

غير حق در نظرت مى ميرد بعد از آن ذكر تو را مى گيرد 

كند ک  سير روح در افلا كند  ک  انس با ذكر تو را پا

4. يوسف، 24. 

ياد او در دل خود ممتد كن ذكر حق بی عدد و بی حد كن  
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نشــانۀ روشــن پــروردگارش را نمی دیــد.« آیــا همــه اش بــه اختیــار او بــود، یــا خــدا حفــظ کــرد؟ 
ی کــرد جــز اینکــه برهــان رب را دیــد. البتــه قطعــا هزارهــا کار پیــش از  چــه کار کــرد؟ آیــا کار
آن انجــام داده بــود تــا اســباب برهــان رب را در اوقــات خلــوت تحصیــل کــرده بــود، کــه در 

آن موقعیــت حســاس برهــان رب را دیــد.

تأثیر ذکر الهی
کـه چـه اتفاقـی می افتـد. همیـن قـدر خـودش،  یـاد خـدا، اهلـش می داننـد  در ذکـر الله و 
خودش می شـود، وز یاد او چنان شـدم که او شـدم؛ چنان که خداوند سـبحان می فرماید: 
ی ]یعنـی: ذات و یـا اسـما و صفـات[ او نابـود  هَ� <1؛ »هـر چیـز جـز رو ْ  وَ�ب

لاَّ ْ ءٍ هالِكٌ اإِ �ي
َ لُّ �ش >كُ

کـس  »هیـچ  2؛   > ... �ض ُ عْ�ي
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َ
عْل �ةَ ل�  >�ضَ می فرمایـد:  نیـز  و  اسـت.« 

لا 
ئَ
کـه چـه چشم روشـنی هایی بـرای آن هـا مخفـی شـده اسـت.« و آیـه شـریفه >ا نمی دانـد 

و�ب <3؛ »هـان! تنهـا بـا یـاد خـدا دل هـا آرام می گیرنـد« بـه حسـب حصـر 
ُ
ل �ةُ

ْ
�ضُّ ال طْمَ�ئِ هِ �ةَ

َ
رِ اللّ

ْ
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، سـبب اطمینـان و آرامـش دل هـا را منحصـرا ذکـر الله  مسـتفاد از تقدیـم مـا حقـه التاخیـر
کـه  اسـت  آیـه ای  عجـب  اسـت.  شـده  ذکـر  الله  خصـوص  هـم  اسـما  میـان  از  و  می دانـد 
کریم؟!  یـم، می توانیـم بگوییـم ذا جامعیـت و مانعیـت دارد! بنابرایـن، آیـا مـا کـه آرامـش ندار
آیـا می شـود تمـام بـزرگان و علمـا در دعـوی ایـن گونـه مطالـب اشـتباه کـرده باشـند؟! آیـا در 
گر ممکن نیسـت، پس مشـاهدات  امور تکوینیه این همه اشـتباه از عقلا ممکن اسـت؟! ا
و حالاتـی کـه آن هـا از مراتـب شـهود و معرفـت ادعـا می کننـد، نیـز خطـا و اشـتباه نیسـت، 
بلکه واقعیت دارد، و ما که از حالات و مشـاهدات آنها محرومیم نباید منکر آنها باشـیم.

جايگاه ذکر عملی
سؤال: بالاترین ذکر چه ذکری است؟

، ذکر عملیِ حضرت حق است. جواب: بالاترین ذکر

راه تو راه خدا خواهد شد علقه نفس جدا خواهد شد 

غير حق در نظرت مى ميرد بعد از آن ذكر تو را مى گيرد 

كند ک  سير روح در افلا كند  ک  انس با ذكر تو را پا

1. القصص، 88.

2. السجدة، 17.

3. الرعد، 28.


